B_IE_G ARD

DU 01/09 AU 04/09

DU 07/09 AU 11/09

DU 14/09 AU 18/09

DU 17/09 AU 21/09

DU 28/09 AU 02/10

Macédoine de légumes
Pates carbonara
Compote de pommes

Betteraves rouges/
Pommes
Choux farcis/Riz-poélée
de légumes
Fromage blanc

Tomates/Asperges
Cordon bleu de dinde/
Petits pois-Pates
Fromage/Fruits

Melon
Nems au porc/Riz
cantonnais
Yaourt sucré

PRODUIT SURGELE ;¢I¢:

PRODUIT BIO

MARDI

Paté de campagne
Steak haché sauce
tomate/Pates
Fromage/Fruits

Sardines/Salade verte
Saucisse sauce moutarde/
Purée
Yaourt aux fruits

Taboulé
Escalope de dinde a la
créme/Haricots verts

Fromage/Fruits

Oeufs durs mayonnaise/
Salade
Sauté de porc/Pommes
vapeur
Créme vanille

Pommes de terre au thon
Boulette de boeuf/
Pommes vapeur-haricots
verts
Créme chocolat

JEUDI

Carottes rapées/Mais
Paupiette de dinde sauce
ananas/Blé-Petits pois-
carottes
ile flottante

Concombres-Fromage-
Toasts
Colin a la tomate/Riz
Mousse au chocolat

Melon
Pates bolognaise de légumes
Yaourt aux fruits

Rosette/Salami
Dos de cabillaud/Riz pilaf
Yaourts aux fruits

Feuilleté saucisse
Pates au saumon
Fromage/Fruits

iyt /al

VENDREDI

Salade de tomates/Dés de
brebis/Croltons
Filet de merlu sauce beurre
blanc/Riz
Yaourt sucré

Céleri rémoulade
Couscous végétal/Semoule
Fromage/Fruits

Pommes de terre-Cervelas
Colin de pané/Blé-
carottes
Créme chocolat

Choux fleurs/Mais
Samoussas de légumes/
Nouilles
Géateau chocolat-noix

Carottes rapées/Mais
Pizza aux légumes/Salade
Tarte aux pommes
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