
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

DU 05/01 AU 09/01

Betteraves rouges et
Pommes fruits

Courgettes farcies
Sauce tomate/Riz

Compote de pommes

Feuilleté au fromage
Colin à la napolitaine

Pommes vapeur et
Carottes

Yaourt nature

Saucisson à l’ail et
salami/Salade

Escalope de dinde à la
crème/Pommes de terre

rissolées
Galette des rois

DU 12/01 AU 16/01
Carottes râpées
Saucisse/Purée

Sauce moutarde
Fromage blanc nature        

Salade composée
Filet de colin meunière

Sauce cocktail/Riz
Fromage/Fruit      

Salade de pommes de
terre/Artichauts/Brocolis

Pâtes         bolognaise
Yaourt aux fruits

DU 19/01 AU 23/01
Céleri et maïs rémoulade

Dos de lieu noir
Sauce beurre blanc/Riz

Yaourt nature

Choucroute garnie
Compote de pommes

Choux fleurs/Poissons
vinaigrette

Steak haché
Sauce tomate/Boulgour

Crème vanille

DU 26/01 AU 30/01
Pâtes aux légumes

Boulette d’agneau/Riz
Petits pois/Carottes
Fromage/Fruit          

Pâté de campagne
Dos de cabillaud/Semoule

Poêlée de légumes
Yaourt aux fruits

Raclette
Charcuterie et pommes

de terre
Chocolat liègeois

Menus du mois de janvier 2026
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  PRODUIT SURGELÉ           PRODUIT BIO              LAIT ET PRODUITS LAITIERS À L’ÉCOLE             FRUITS ET LÉGUMES À L’ÉCOLE
 
  La mention “fait maison” ainsi que son logo ont été enlevé, afin d’éviter un visuel avec trop 
  de logos mais aussi car l’essentiel de nos plats sont transformés, préparés et cuits sur place.         

Menu Végétarien

Concombres à la crème
Samoussa de légumes

Nouilles chinoises
Crème vanille

Oeufs mayonnaise/Salade
Potage de légumes

Croûtons
Fondant au chocolat

Terrine aux légumes
Galette fromage/Épinards

Salade
Fromage/Fruit             

Taboulé
Potage de légumes

Croûtons
Far aux pommes


