
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

DU 02/10 AU 03/10
Céleri rémoulade
Filet de cabillaud

Riz pilaf
Crème vanille

DU 06/10 AU 10/10

Carottes râpées
Steak haché

Pommes de terre
rissolées

Yaourt nature               

Pommes de terre/
Sardines

Paupiette de dinde
Pâtes

Fromage blanc nature          

Betteraves rouges/
Pommes fruits

Hachis parmentier de
poissons

Gâteaux aux poires

DU 13/10 AU 17/10

Pommes de terre/
Maquereaux
Nems poulet

Riz cantonnais
Compote de pommes

Pâté de campagne
Spaghettis bolognaise

Yaourt nature

Poireaux vinaigrette
Paëlla au poisson

Tarte au chocolat

Menus  du mois d’octobre 2025

  PRODUIT SURGELÉ           PRODUIT BIO              LAIT ET PRODUITS LAITIERS À L’ÉCOLE             FRUITS ET LÉGUMES À L’ÉCOLE
 
        La mention “fait maison” ainsi que son logo ont été enlevé, afin d’éviter un visuel avec trop 
        de logos mais aussi car l’essentiel de nos plats sont transformés, préparés et cuits sur place.         

Menu Végétarien
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 Taboulé / Poireaux
Samossas de légumes

Nouilles chinoises
Fromage et fruits                   

Terrine de légumes 
Couscous végé

Fromage et fruits                   

Macédoine de légumes
Tomates farcies végé

Blé
Fromage et fruits                   

Bon repos et bonnes vacances à tous !!!                        


